anna:

anlaufstelle nachbarschaft

Quartalsprogramm

B Nachbarschaftliche Kontakte und Hilfe

Sonntagsfrihstlck in der anna Beselerallee
Seniorentreffs (fur Altere 80 +)
* Kreis 2 zur Zeit ausgebucht

Gesprachskreise Alter werden (55+)

Computerhilfe Dienstags und 1. Samstag im Monat

Bl Kultur, Bildung und Bewegung

Aquarellmalkreis (z.Z. ausgebucht)

Literaturgesprachskreis (freie Platze)

Schach For Fun

Let's talk English (z.Z. ausgebucht)

English Refresher Course for Best Ager 55+ (z.Z. ausgebucht)

Bucherclub
Boulespielen (nur bei gutem Wetter)

Philosophischer Wandelgang (bitte Ort erfragen)

Nordic Walking

Geschichten und Gesprache (freie Platze)
Philosophischer Salon

Digitale Plauderstunde (Zoom meeting)

Handarbeitsgruppe Textiles

o STADTTEILNETZWERK

T nordliche Innenstadt Kiel e.V.

April - Juni 2024

3. Sonntag im Monat 10:00 bis 12:00 Uhr
Kreis 1: 1. Dienstag im Monat 15:00 Uhr

* Kreis 2: 3. Dienstag im Monat 15:00 Uhr
Kreis 1: 4. Donnerstag im Monat 17:00 Uhr
Kreis 2: 1. Donnerstag im Monat 17:00 Uhr

Anmeldung nach telefonischer Ruckfrage

2. u. 4. Montag im Monat 17:00 - 19:00 Uhr
3. Montag im Monat 17:00 - 18:30 Uhr

2. Samstag im Monat 15:00 -17:30 Uhr
2.und 4. Dienstag im Monat 15:00 Uhr
Jeden Donnerstag 10:00 -11:00 Uhr

2. Dienstag im Monat 18:00 Uhr
Jeden Dienstag 14:30 Uhr im Schrevenpark

3. Dienstag im Monat 15:00 Uhr
Termine und Treffpunkt bitte erfragen

Jeden Donnerstag 10:00 - 11:00 Uhr

3. Donnerstag im Monat 15:00 -16:30 Uhr
2. Freitag im Monat 18:00 Uhr

Jeden letzten Freitag im Monat 18:00 Uhr

2. Donnerstag im Monat 18:30 Uhr

Stadtteilnetzwerk noérdliche Innenstadt Kiel e.V. - Anlaufstelle Nachbarschaft im Netzwerk-Laden
Holtenauer Str. 69 / 24105 Kiel / Telefon 0431 260 98 664
www.stadtteilnetzwerk-niki.de / info@stadtteilnetzwerk-niki.de

Unsere Offnungszeiten: Mo. + Mi. 13:00 - 17:00 Uhr Di. + Do. 11:00 -15:00 Uhr Fr. nach Vereinbarung




I Beratungsangebote

Beratung der Pflege SH zu Wohnen und Pflege

Beratung der Interessengemeinschaft Niere e.V.

Unabhéngige Teilhabeberatung des ZsL Nord e.V.
Beratungsstelle fir Menschen mit Behinderungen

Engagementberatung vom nettekieler Enrenamtsburo

Beratung des Kommunalen Sozialdienstes fur Menschen
in besonderen Lebenslagen

Besondere Veranstaltungen im Quartal

"Wie retten wir unsere Demokratie?" PP-Vortrag von und
Gesprach mit Karl-Martin Hentschel

Die "Omas gegen Rechts” stellen sich vor

Im Rahmen der Kulturspatschicht stellt Silke Klein eigene
Acrylbilder aus

Gruppen + Veranstaltungen in Vorbereitung

Vortrag "Bewegung urid Demenz" von M. Karstens,
Alzheimer Gesellschaft Kiel e.V.

Reparier-Cafée mit Computerhilfe

Infoveranstaltung zu Vorsorgevollmacht etc. vom
Betreuungsverein Kiel e.V.

Jeden Montag und Mittwoch 14:00 - 16:30 Uhr

3. Donnerstag im Monat von 17:00 - 19:00 Uhr
1. + 3. Freitag im Monat 14:00 - 16:00 Uhr; ggf.

aktuelle Anderungen auf unserer homepage

1. und 3. Mittwoch im Monat (nur nach vorheriger
Anmeldung)

1. Mittwoch im Monat von 10:00 - 12:00 Uhr

24. April 2024, im 18:00 Uhr im Netzwerkladen oder
im Café Paletti (je nach Anzahl der Teilnehmenden)
Eintritt 5 €, Anmeldung erforderlich

28. Mai 2024, um 18:00 Uhr in der anna Beselerallee

7. Juni 2024, 18:00 Uhr im Netzwerkladen

12.04.2024 anna Beselerallee

25. Mai 2024, von 13:00 - 16:00 Uhr

05. Juni 2024,15:30 Uhr in der anna Beselerallee

Stand 02.04.2024



